
AIDE-MÉMOIRE

Éviter l’apparition de moisissures dans la cuisine

Dans votre organisme, la personne responsable de l’entretien de l’immeuble est :

NOM TÉLÉPHONE

...la hotte ne fonctionne pas
...il y a des fuites d’eau

...les joints autour de l’évier sont abimés

Prévenir le responsable de l’entretien de l’immeuble si...!

Pour éviter l’apparition des moisissures dans la cuisine,
voici quelques recommandations :

Comment utiliser la hotte de cuisine 

Utiliser la hotte dès le début de la cuisson
Utiliser des couvercles pour éviter que l’humidité ne se répande partout
Utiliser la hotte aussi pour faire partir l’humidité après avoir cuisiné

Comment maintenir les surfaces au sec

Faire la vaisselle sans éclabousser
Essuyer l’eau qui se trouve hors de l’évier
Mettre les linges à sécher

Comment éviter les infiltrations d’eau

Vérifier la solidité du robinet de l’évier sans l’abimer
Vérifier si il y a des fuites sous l’évier 
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Afin d’éviter l’humidité dans la salle de bain et la formation de moisissures, 
il est recommandé  :

Pour extraire l’humidité

De faire fonctionner le ventilateur quand on prend sa douche
De garder la porte fermée quand on prend sa douche
De garder la porte de la salle de bain fermée et le ventilateur en fonction au 
moins 15 min après la douche

Pour faire sécher le linge

De bien étendre les serviettes de toilettes et linge de salle de bain
D’utiliser la sécheuse pour faire sécher ses vêtements
De faire installer ou vérifier l’installation de sa laveuse et de sa sécheuse
par un.e professionnel.le

Pour éviter les infiltrations d’eau

D’essuyer la baignoire après la douche pour vérifier de possibles infiltrations
De vérifier la solidité du robinet de la douche et du lavabo sans les abimer
De vérifier la solidité de la toilette sans l’abimer 

...il y a des fuites ou des problèmes de plomberie
...la ventilation ne fonctionne pas

...les joints du contour du bain ou du lavabo sont abimés
...la peinture s’écaille et les plaques de plâtres sont bombées

Prévenir le responsable de l’entretien de l’immeuble si...!

Éviter l’humidité dans la salle de bain
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Pour maintenir une bonne qualité de l’air dans votre salon et votre chambre, 
voici quelques recommandations :
Assurer une bonne circulation de l’air
Bien entretenir l’échangeur d’air
Utiliser au besoin le ventilateur de la salle ou la hotte de cuisine
Ouvrir les fenêtres de temps en temps
Climatiser de façon responsable
Respecter les règles de l’immeuble pour l’installation du climatiseur
Dans le cas d’un climatiseur de fenêtre, incliner le climatiseur vers l’extérieur
Installer un panneau de remplacement dans un matériau qui résiste à l’eau
Installer le panneau de remplacement sur la partie extérieure de la fenêtre
Chauffer raisonnablement
Maintenir une température d’au moins 18 degrés dans toutes les pièces
Ne pas encombrer le logement

Limiter le nombre de plantes
Ne pas accumuler trop d’objets ou de meubles afin de laisser l’air circuler
Faire attention aux portes et fenêtres extérieures
En cas d’intempéries, laisser portes et fenêtres fermées. 
Si de l’eau entre dans le logement, l’éponger rapidement

...les appareils de chauffages sont défectueux
...l’échangeur d’air ne fonctionne pas

...il y a des infiltrations d’eau par les fenêtres ou les portes extérieures
...Pour se renseigner sur les règles de l’immeuble pour l’installation d’un climatiseur

Prévenir le responsable de l’entretien de l’immeuble si...!

Maintenir une bonne qualité de l’air
dans le salon et la chambre


